
TORNEO LUI&LEI SBV 2025 

Regolamento generale del torneo 
 
CAMPO DI GIOCO. 8m×8m, altezza rete 2.35m. 
 
COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA. La squadra DEVE essere composta da 2 persone. In campo si 
gioca in 2: un ragazzo e una ragazza. Non è possibile far giocare nella propria squadra persone che 
non siano state iscritte. Non è possibile che una o più persone giochino in più squadre. Eventuali 
variazioni dovranno essere comunicate prima dell’inizio del torneo (il massimo accettabile è il 
check-in eseguito il primo giorno di torneo effettivo). Nel caso una squadra non rispetti quanto 
sopra previsto, potrà come massima pena essere esclusa dal torneo a giudizio insindacabile 
dell’Organizzazione. 
Un’eventuale riserva per coppia potrà essere accettata solo se precedentemente comunicata agli 

organizzatori nel momento dell’iscrizione e, comunque, non oltre il check-in eseguito il primo 

giorno di torneo. Questa potrà sostituire il giocatore titolare solo a inizio dell’incontro oppure in 

qualsiasi momento e una sola volta nel corso dell’incontro nel caso sostituisca un giocatore 

infortunato. 

 
DOCUMENTI. È obbligatorio per la partecipazione al torneo, pena l’annullamento della tale, la 
compilazione e la firma da parte di ciascun partecipante, nonché dai relativi genitori o esercitanti 
la potestà, qualora il partecipante sia minore di 18 anni, della liberatoria inviata via e-mail a 
ciascun capitano al momento della conferma dell’iscrizione da parte dell’Organizzazione. Deve 
essere, inoltre, inviata via e-mail una copia del certificato medico sportivo o un certificato di sana e 
robusta costituzione rilasciato dal medico curante ancora valido nel momento di svolgimento del 
torneo; in caso di mancanza di tale documento dovrà essere compilato e firmato dal singolo 
partecipante sprovvisto, nonché dal relativo genitore o esercente la potestà, qualora il 
partecipante sia minore di 18 anni, un’autocertificazione di sana e robusta costituzione, che sarà 
fornita dall’Organizzazione via e-mail al capitano. Tutta la documentazione dovrà essere in ogni 
caso inviata entro 14 giorni dall’avvenuta conferma da parte dell’Organizzazione, pena 
l’annullamento dell’iscrizione stessa. 
 
CHECK-IN. La registrazione dei partecipanti delle squadre avverrà venerdì 22 agosto e sabato 23 
agosto dalle 18.10 alle 18.40 (possibile variazione per sabato 19 dalle 16:00 alle 16:30 in caso di un 
numero elevato di iscrizioni), presso il tavolo ORGANIZZAZIONE. Eventuali variazioni di orario 
saranno comunicate direttamente ai partecipanti. Al momento del check-in ogni partecipante 
dovrà versare la quota di iscrizione (€15 a testa) e consegnare eventuali allegati modificati o non 
ancora spediti. Si rimanda, inoltre, al seguente link, per essere a conoscenza degli orari di apertura 
dell’accredito anche nei giorni successivi: https://solesinobeachvolley.com/accredito-al-torneo-
benbell/. 
 
POSIZIONI E SERVIZIO. Pur non essendoci posizioni determinate per i giocatori in campo, l’ordine 
di servizio deve essere mantenuto durante ogni incontro. Durante il servizio tutti gli atleti, tranne 
colui che serve, devono essere all’interno del proprio campo. 
Il giocatore ha a sua disposizione cinque secondi per servire dopo il fischio dell’arbitro. Se il 
servizio viene eseguito prima del fischio dell’arbitro si ripete l’azione. 

https://solesinobeachvolley.com/accredito-al-torneo-benbell/
https://solesinobeachvolley.com/accredito-al-torneo-benbell/


Se per errore serve un giocatore al posto di un altro il servizio dovrà essere ripetuto, senza 
l’assegnazione di alcun punto. Se, invece, riservirà lo stesso giocatore dopo aver fatto ripetere 
l’azione si assegnerà il punto e il servizio alla squadra avversaria. 
È obbligatorio per il ragazzo servire sul ragazzo; nel caso il servizio sia eseguito per errore sulla 
ragazza l’azione sarà considerata da ripetere (“palla due”), se il servizio successivo a questo viene 
eseguito nuovamente sulla ragazza, ciò porterà la conquista automatica del punto da parte 
dell’altra squadra. 
 
INVASIONE. Non esiste la linea centrale di separazione dei due campi e pertanto i giocatori 
possono entrare nella zona libera del campo opposto purché non rechino disturbo al gioco 
avversario. È fallo il tocco della rete con qualunque parte del corpo (eccezione fatta per i capelli se 
non interferiscono l’azione e il gioco avversario); non è fallo toccare i pali e la rete posta al di fuori 
delle antenne. 
 
RICEZIONE. Anche nel palleggio di ricezione deve essere fischiato il fallo di doppio tocco, nel caso 
si manifestasse. In ricezione di attacco (difesa) è concesso il palleggio solo su attacco forte. 
 
MURO. Il tocco a muro da parte di un giocatore conta come il primo tocco di squadra. Il giocatore 
che esegue il tocco a muro può ritoccare la palla, questo è considerato come secondo tocco di 
squadra. 
 
PALLEGGIO. Viene considerato fallo l’esecuzione nel campo avverso di un palleggio intenzionale 
non in asse (l’uscita della palla deve essere perpendicolare alle spalle). 
 
ATTACCO. È fallo effettuare un attacco usando le dita per indirizzare la palla (pallonetto). 
 
TIME OUT. Ogni squadra ha diritto ad 1 time out di 30 secondi per set per gara. 
 
FORMULA DEL TORNEO. La formula del torneo prevede: 

• nelle giornate di venerdì e di sabato, una fase di qualificazione con gironi all’italiana (il 
numero di squadre per girone sarà deciso in base al numero di squadre iscritte). Alla fine 
della giornata di sabato sarà stilata una classifica provvisoria sulla base dei punti conseguiti 
vincendo le varie gare (1 gara vinta=1 punto); in caso di parità saranno considerati in 
ordine: quoziente set (set fatti/set subiti), quoziente punti (punti fatti/punti subiti), ordine 
alfabetico della lettera assegnata alla squadra dall’Organizzazione; 

• nella giornata di domenica, una fase finale basata sulla classifica stilata con partite a doppia 
eliminazione. 

Ogni partita, nei gironi all’italiana e nella fase finale (ad eccezione delle finali 1°/2° posto e 3°/4° 
posto), è composta da 1 set ai 21 punti. La vittoria del set porta alla squadra 1 punto in classifica. 
Le partite della fase finale (finali 1°/2° posto e 3°/4° posto) sono composte da 2 set ai 21 punti 
ciascuno, in caso di parità verrà disputato il 3° set ai 15 punti. Ogni set è vinto con uno scarto 
minimo di 2 punti; non sono previsti limit point nei set. Al primo e al terzo set verranno effettuati i 
sorteggi. 
 
CALENDARIO DEGLI INCONTRI. I calendari verranno esposti durante il torneo presso il tavolo 
ORGANIZZAZIONE e saranno pubblicati in via quasi del tutto definitiva sul sito internet del torneo 
(www.solesinobeachvolley.com) e su Facebook e Instagram (pagina ufficiale dell’evento). Sono da 
considerarsi definitivi dal primo giorno di torneo. 

http://www.solesinobeachvolley.com/


 
ORARI E PROGRAMMAZIONE DEGLI INCONTRI. Per le giornate di venerdì e sabato gli orari 

indicativi di svolgimento degli incontri saranno dalle ore 19:00 alle ore 23:00, con possibile 

anticipo massimo di 30 minuti (18:30). Per la giornata di domenica gli orari indicativi di 

svolgimento degli incontri saranno dalle ore 8:30 alle ore 13:00 e dalle ore 15:00 alle ore 21:00, 

con possibile anticipo massimo di 30 minuti (8:00 e 14:30). 

 
CAMBIO CAMPO. Le squadre cambiano campo ogni sette punti (ad eccezione dell’eventuale terzo 
set delle finali 1°/2° posto e 3°/4° posto, nel quale il cambio verrà effettuato ogni cinque punti). 
 
VERIFICA RISULTATI. È obbligatorio per i capitani di tutte le squadre verificare il giusto 
inserimento dei dati al tavolo ORGANIZZAZIONE. Per possibili reclami si è in tempo fino alla 
conclusione della giornata di sabato. Una volta stilata la classifica non verrà più modificata. 
 
RITARDO. Invitiamo tutte le squadre a presentarsi, già pronte, 5 minuti prima dell’inizio 
dell’incontro, per un corretto svolgimento del torneo. In caso di un ritardo superiore ai 10 minuti 
di una squadra la partita è da considerarsi vinta a tavolino 1 a 0, con punteggio 21 a 0, per la 
squadra avversaria. 
 
RISCALDAMENTO PREGARA. Invitiamo tutte le squadre di iniziare a scaldarsi 5/10 minuti prima 
dell’inizio della partita, in modo tale che in campo si debbano effettuare solamente i 3 minuti a 
rete. Se entrambe le squadre sono d’accordo il riscaldamento a rete può essere saltato. 
 
ORARIO INIZIO GARE. Noi ci impegneremo al massimo, in modo tale che gli orari degli incontri 
vengano rispettati. Per ottenere tutte le informazioni rivolgersi sempre al tavolo 
ORGANIZZAZIONE. 
 
ARBITRAGGIO. Gli arbitraggi assegnati sono obbligatori, come le partite da disputare, per tanto le 
squadre designate sono pregate di effettuarli, venendo a ritirare i referti prima dell’inizio della 
gara al tavolo ORGANIZZAZIONE e successivamente riconsegnandoli. 
 
SBVCARD2025. Al momento dell’iscrizione della squadra al tavolo ORGANIZZAZIONE il 22 agosto o 
il 23 agosto, a ogni partecipante del torneo sarà consegnata la SBVCARD2025 con la quale si potrà 
ottenere alcuni vantaggi (acqua, ghiaccioli…). Nel caso la SBVCARD2025 si dovesse rompere deve 
essere riconsegnata al tavolo ORGANIZZAZIONE per averne una nuova. La rottura e/o lo 
smarrimento della SBVCARD2025 comporta il pagamento di una penale di € 5. A fine del torneo, il 
20, tutti i partecipanti dovranno riconsegnare la SBVCARD2025 al tavolo ORGANIZZAZIONE. 
 
ALLEGATI. È obbligatoria pena l’esclusione alla partecipazione al torneo la compilazione della 
liberatoria e la consegna di una copia del certificato medico-sportivo per attività agonistiche in 
corso di validità o una copia del certificato di sana e robusta costituzione rilasciato dal medico 
curante; per chi ne fosse sprovvisto è obbligatoria la compilazione dell’autocertificazione di stato 
di buona salute. 
 
MAGLIETTA UFFICIALE DEL TORNEO. Per gli incontri di tutte le i partecipanti avranno l’obbligo di 
indossare la maglietta ufficiale del torneo (consegnata al momento del check-in), per le eventuali 
squadre inadempienti sarà decretata la perdita dell’incontro per forfait. 
 



PENALITÀ. Nel caso la squadra giochi 2 partite, anche non consecutive, con persone differenti o 
non rispetti il regolare giro di rotazione ogni nuova riconquista di palla nel regolare svolgimento 
della gara, senza un valido e giustificato motivo approvato direttamente dall’Organizzazione, 
otterrà 1 punto di penalità. Eventuali ulteriori penalità alla squadra saranno riconosciute 
dall’Organizzazione nel caso siano ritenute necessarie. 
 
 
PER ULTERIORI CHIARIMENTI RIVOLGERSI ALLO STAFF SBV. 
 


